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記録的な寒波から少しずつ温かな気候へと移る三
月になります。平日は午前、午後に作業（ネジ作業 
数量チェック、運び作業、財布作業等）や余暇活
動（パズル、色ぬり、間違い探し等）を、利用者さん
一人ひとりの様子を見ながら活動に取り組んで頂
いています。休憩時間には健康の為、縄跳び、散
歩をされている方もおられます。 
 
 
 
 

  
今年の節分は、２月３日(火)節分の豆まきを行
いました。節分は季節の始まりに向けて厄を払い、
福を呼び込む事が目的とされています。今年は
鬼の格好に挑戦された方もおられますので、豆を
投げた方も鬼の格好をされた方も皆さん仲良く
元気で過ごせる一年になるといいですね。 
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アラビオの日 
※施設後援会に運営し
て頂いております「アラ
ビオ」を各班ごと順番
にコーヒータイムとして
少しの時間ですがリフ
レッシュのため利用し
ている日程です。 

 ２月総数 １件 

     ※３月以降の土曜日等開所予定は下記の通りになります。                            
 
※３月下旬から４月上旬に各班単位でお花見を予定しています。 
 
※3月13日（金）～3月15日（日）に八尾市生涯学習センターにお
いて、『フェスタかがやき』が開催されます。14日（土）と15日（日）
に、クッキー及びカップケーキ等を3階にて販売を行います。 
場所：八尾市生涯学習センター（八尾市旭ヶ丘5-85-16） 
販売時間：10時から16時 
 
※3月8日（日）の午前9時～午後4時に龍華コミセンまつりが開催
されます。利用者さんが作成した作品の展示およびクッキー及び
カップケーキ等の販売も行います。（販売は10時からとなります。） 
場所：龍華コミュニティセンター（八尾市南太子堂二丁目1番45号） 

施設よりお知らせ 節分 

日々の様子 

 
※前号で施設から寄附をお願いしたところ、ハガキや切手の寄
附をいただきました。本当にありがとうございました。 
まだまだご寄附お待ちしておりますので、年賀状などで書き損じ
たはがきや当選した切手等がありましたら、ご協力の程、宜しくお
願いします。 

施設からお礼とお願い 

3月14日 3月28日
4月11日
5月9日 5月23日


