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 ２月１日（金） 少し早めの豆まきをしました。 
各班、鬼に扮した職員に向かって「鬼は～外！」
「福は～内！」と元気に豆まきをされていました。 
事務所前の廊下にも、節分にちなんだ制作がた
くさん飾られました。 
ライフサポートおいばらの皆さんやご家族に、たく
さんの“福”が訪れますように。 
 
【節分 豆知識】 
節分の豆まきは、諸説ありますが季節の変わり目
には邪気（鬼）が生じると考えられており、その邪
気を追い払う儀式として収穫量の多かった「豆」
を撒くようになったとか…。歳の数だけ食べると、
健康で幸せに過ごせると言われています。 
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アラビオの日 
※施設後援会に運営し
て頂いております「アラ
ビオ」を各班ごと順番
にコーヒータイムとして
少しの時間ですがリフ
レッシュのため利用し
ている日程です。 

 ２月総数 ２件 

    ※３月以降の土曜日等開所予定は下記の通りになります。                      
 
 
※４月２７日（土）から５月６日（月）までの連休については、５月２
日（木）を開所する予定としています。また変更がある場合、すぐに
お知らせさせていただきます。 
  
※前号で切手の寄付をお願いしたところたくさんの寄付をして頂き
ました。寄付していただき、本当にありがとうございました。 
 
※３月２２日（金）にカローリング大会を予定しています。 
 
※３月下旬から４月上旬にお花見を予定しています。  

施設よりお知らせ 節分 

 
※３月９日（土）と３月１０日（日）に八尾市生涯学習センターにて、
『フェスタかがやき』が開催されます。そこで、クッキー及びカップ
ケーキ等の販売を行いますので、ぜひみなさまのご来場をお待ちし
ております。４階で販売いたします。 
場所：八尾市生涯学習センター４階（八尾市旭ヶ丘5-85-16） 
販売時間：１０時から１６時 
 
※第２４回龍華コミセンまつりが、３月９日（土）・１０日（日）の２日
間開催されます。９日のコーヒーショップでは、おいばらのカップケー
キを食べることできますので、ぜひ足を運んでみてください。 
コーヒーショップの時間：９日 １０時から１５時半 

クッキー販売等のお知らせ 

 

歳末募金での補助金で購入したプロジェクターを
使用し、２月１６日（土）に上映会を行いました。 
映画館のような迫力のある大きな映像と音に、初
めは皆さん驚かれていましたが、真剣な眼差しで
見入っておられました。感想を聞いた際も「楽し
かった」「嬉しかった」と満面の笑みで答えられ、こ
ういった機会をつくれたことを、とても嬉しく思いま
す。 
上映会は、大変反響が良かったので３月１６日
（土）の出勤日にも行いたいと思います。 
何を上映するのかは検討中ですが、皆さんが喜ば
れる姿を考えると、今から楽しみです。 
              
 
 
 
 
 

上映会 

3月2日 3月16日
4月6日 4月20日
5月2日 5月11日 5月25日
6月8日 6月22日


